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Orientação para o aluno

O tema sobre o qual irÆ se escrever Ø delicado porque envol-
ve crenças de foro íntimo e convicçıes muito particulares; portanto, 
nada de se expor, deixar que as emoçıes tomem vocŒ, porque esse Ø 
o pior caminho para que se defenda uma idØia.

Procure ler a coletânea de maneira integral, consciente e assina-
lando cada parte que julgue importante ou que possa ser citada e/ou 
transcrita no texto que executarÆ.

Os exemplos devem ser recentes, uma vez que o debate se 
instalou a partir  de 2003, quando o MinistØrio da Saœde iniciou as 
primeiras experiŒncias de distribuiçªo dos preservativos nas escolas 
pœblicas brasileiras.

Preferencialmente, evite o argumento de que a distribuiçªo 
�incentivaria� o sexo entre as pessoas, argumento perigoso porque 
di�cilmente comprovÆvel. Assim fosse, fabricar facas deveria ser 
proibido porque incentivaria homicídios com arma branca.

Avalie o que signi�ca o sexo irresponsÆvel, aquele que pıe em 
risco a vida, porque Ø promíscuo, e pode levar às DSTs e mesmo à 
Aids; avalie, ainda, a vinda indesejada de uma criança.

Discuta sob o ponto de vista Øtico, sobretudo, e ressalte o papel  
cidadªo de pais, religiªo e escola.

Evite os julgamentos; ofereça soluçıes e nªo desanque nenhum 
tipo de atitude que envolva religiªo ou igrejas. 

Esther Rosado

Dica:
Assista  ao vídeo sobre o assunto com a entrevista do ministro Tem-

porão.

<http://video.globo.com/Videos/Player/Noticias/0,,GIM847351-

7823-ESCOLAS+DE+TODO+O+BRASIL+VAO+GANHAR+MAQUIN

AS+DE+CAMISINHAS,00.html>.

Proposta de redação

Depois de ler os textos a seguir, procure levar em conta seus 
conhecimentos de mundo:

1.	 selecione, organize e inter-relacione argumentos, fatos, 
opiniıes a �m de que defenda seus pontos de vista e/ou propostas, 
mas sem ferir os direitos humanos assegurados em lei, respaldados 
pela Øtica.

2.	 seu texto deve ser escrito na modalidade padrªo da Língua 
Portuguesa.

3.	 a redaçªo deve ser escrita à tinta (caneta azul, preferencial-
mente).

4.	 nªo deixe de dar um título à sua redaçªo.
5.	 por �m, posicione-se, em texto argumentativo-expositivo, 

sobre o tema em questªo.

Texto 1

Aids: governo federal vai distribuir 400 máquinas de pre-
servativos em escolas públicas

RIO � O ministro da Saœde, JosØ Gomes Temporªo, anunciou, 
nesta quinta-feira, que o governo federal vai produzir e distribuir 
400 mÆquinas de preservativos para as escolas pœblicas que partici-
pam do programa de prevençªo do ministØrio. 

�Um dos grandes desa�os do combate à Aids Ø o acesso à edu-
caçªo sexual nas escolas e o incentivo ao uso de camisinhas�, disse 
Temporªo, durante o Congresso Brasileiro de Prevençªo das DSTs e 
Aids, em Florianópolis (SC). 

O Centro Federal de Ensino Tecnológico (Cefet), de Santa Ca-
tarina, venceu o �PrŒmio de Inovaçªo Tecnológica em Prevençªo 
das DSTs/Aids�, em 2007, e o projeto de mÆquina desenvolvido lÆ, 
uma dispensadora de preservativos, serÆ implantado nas escolas. O 
custo unitÆrio da produçªo Ø de R$ 400, em mØdia, 40% mais baixo 
que o valor de uma mÆquina no mercado internacional. 

�A mÆquina vai funcionar como se fosse o caixa automÆtico de 
um banco, mas nªo terÆ nenhuma espØcie de capital envolvido. Os 
alunos terªo uma matrícula e receberªo da escola uma senha para 
terem acesso aos preservativos. A quantidade dependerÆ da escola e 
da regiªo em que a mÆquina estarÆ instalada�, explica o professor do 
Cefet de Santa Catarina MÆrio Lœcio Roloff, coordenador do projeto. 

O nœmero de escolas bene�ciadas neste início do programa e 
o cronograma de distribuiçªo das mÆquinas ainda serªo de�nidos 
pelo ministØrio. 

Na populaçªo, em geral, para cada grupo de 16 homens com 
Aids, hÆ 10 mulheres com a doença. Entre os jovens, de 13 a 19 
anos, ocorre o inverso: sªo 16 meninas com Aids e 10 meninos com a 
doença. Pesquisas do MinistØrio da Saœde revelam que, na primeira 
relaçªo sexual, mais de 30% das meninas a�rmaram que nªo usaram 
camisinha porque con�aram nos parceiros. Entre os meninos, ape-
nas 7% tiveram o mesmo comportamento.

�Por isso, temos que trabalhar com essa garotada, discutindo 
com adolescentes e jovens a questªo do acesso aos direitos sexuais e 
reprodutivos e a prevençªo às doenças sexualmente transmissíveis�, 
disse Temporªo. 

Desde 2003, o MinistØrio da Saœde jÆ distribui camisinhas para 
10 mil escolas em todo o país. Como o projeto das mÆquinas de pre-
servativos ainda Ø piloto, nªo estÆ de�nido se ele serÆ ampliado com 
a construçªo de mais mÆquinas. 

O Globo Online; Agência Saúde, 26/ jun. /2008.

<http://oglobo.globo.com/pais/mat/2008/06/26/aids_governo_fede-

ral_vai_distribuir_400_maquinas_de_preservativos_em_escolas_publicas-

546981620.asp>.
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Texto 2

Comentário de leitor destinado à crítica do artigo anterior

Escola Ø lugar de livros! Distribuir preservativo Ø a mesma coisa 
de dizer �faça sexo criançada que eu ajudo�. Antes de fazerem isso 
deveriam perguntar o que os pais desses jovens acham da ideia. O que 
falta Ø respeito, eduçªo e moral, principalmente de muitos politico, 
que nªo costumam ter, satisfazendo a vontade de poucos agitadores 
depravados para nªo perderem suas mamadas. Os defensores dessa 
ideia deve estarem feliz da vida, gannhando com a vendenda de ca-
misinhas.

Afrança, 28/ jun. /2008.

Observaçªo: Nªo se corrigiu o texto online; estÆ como o leitor  
escreveu para o site.

Texto 3

Máquina distribuirá camisinhas em escolas.
MinistØrio da Saœde quer estimular comportamento seguro entre 

jovens.

Para encurtar a distância entre os adolescentes e a camisinha, o 
MinistØrio da Saœde, atØ o �nal do ano, vai implantar 400 dispensÆ-
rios de preservativos em escolas pœblicas do país. O funcionamento 
Ø parecido com o das mÆquinas de refrigerante. Basta inserir a �cha 
para sair a peça-chave do sexo seguro. A distribuiçªo serÆ gratuita.

�A proposta Ø estimular o comportamento seguro entre os jo-
vens. Os dispensÆrios evitam o possível constrangimento de solicitar 
a camisinha ao agente de saœde ou educador�, diz Eduardo Barbosa, 
diretor adjunto do Programa Nacional de DST e Aids.�Mas a escola 
só recebe a mÆquina se jÆ participar de programa de educaçªo sexual 
do ministØrio�.

O governo federal ainda nªo de�niu quais escolas vªo receber os 
dispensÆrios. O custo unitÆrio de produçªo da mÆquina Ø de R$ 400. Se 
chegarem à capital paulista, serªo bem-vindas, a�rma Sandra Maria 
Monetti, assessora tØcnica do projeto da Prefeitura �Aprendendo com 
Saœde�. �Estamos em um processo de aproximaçªo entre a educaçªo 
e a saœde. Uma demanda dos professores Ø justamente o debate sobre 
a educaçªo sexual dos estudantes�, diz .

A educaçªo sexual Ø apontada como a forma mais e�caz de re-
duzir o índice atual de 14,1% de gravidez na adolescŒncia na Capi-
tal e a presença cada vez mais freqüente de meninos e meninas nas 
estatísticas de Aids. Para diminuir o nœmero, este ano, a Secretaria 
Municipal de Saœde realizou 22 o�cinas nas escolas para estimular 
a prevençªo. �A idØia das mÆquinas Ø sensacional. A camisinha �ca 
ao alcance do jovem, rompe a barreira da vergonha. Hoje, os adoles-
centes nªo usam o preservativo por falta de intimidade�, acredita o 
psiquiatra Içami Tiba. 

Fernanda Aranda.

<http://www.estado.com.br/editorias/2008/06/27/ger-1.93.7.200

80627.4.1.xml>.

Texto 4

 Sexo: menos constrangimento, mais responsabilidade 

(Brasília, BR Press*)  AtØ outubro deste ano, 400 mÆquinas de 
preservativos deverªo estar disponíveis nas escolas da rede pœblica. 
As mÆquinas jÆ estªo sendo construídas por duas escolas tØcnicas, 
informou o diretor adjunto do Programa Nacional de DST e Aids, 
Eduardo Barbosa. 

�A expectativa Ø de que todas as escolas pœblicas tenham pelo 
menos uma mÆquina�, disse Barbosa. �No �nal deste ano, iremos 
avaliar o uso e a adequaçªo no ambiente escolar, prÆticas de informa-
çªo e orientaçªo em torno disso�. Ele explicou que o funcionamento 
da mÆquina de preservativo Ø semelhante ao de uma de refrigerante. 
O aluno vai ter uma senha ou �cha, que serÆ disponibilizada pela 
escola, para retirar sua cota semanal de camisinha. A distribuiçªo Ø 
gratuita. 

Desmisti�caçªo

Para Barbosa, a mÆquina vai atender às reivindicaçıes dos jo-
vens que apontaram essa forma de distribuiçªo como menos cons-
trangedora, jÆ que nªo Ø necessÆrio dar explicaçıes cada vez que for 
retirar a camisinha. Para Miguel Fontes, coordenador da John Snow 
Brasil, consultoria especializada em marketing social, com sede em 
Boston (EUA) e mais de 100 projetos desenvolvidos para a transfor-
maçªo social e a melhoria da qualidade de vida, �as mÆquinas de 
preservativos na escola in�uenciam no debate sobre sexualidade res-
ponsÆvel�.

Fontes acredita que a iniciativa tambØm contribui para a des-
misti�caçªo do preservativo como um produto essencial na vida das 
pessoas. �Sexo deve ser considerado como algo normal e parte in-
tegral do bem-estar da vida das pessoas, sejam jovens, adultos ou 
idosos�, a�rma.

Sexualidade saudÆvel

Um estudo realizado pela Durex Network sobre sexualidade 
humana em 26 países, incluindo o Brasil, con�rmou que, quanto 
mais cedo for a educaçªo sexual, mais preparados e con�antes os  
indivíduos estarªo para exercitar uma sexualidade saudÆvel.

�No caso de crianças (antes da puberdade), alguns cuidados 
sªo necessÆrios, como a adaptaçªo da linguagem e discurso lœdico, 
para que nªo haja uma imposiçªo de questıes que apenas precisam 
ser consideradas após alguns anos de vida�, diz Fontes. 

�No entanto, assim como acontece para os comportamentos de 
trânsito seguro, de reciclagem de lixo e de consciŒncia social, quanto 
mais cedo houver uma abordagem humana sobre essas questıes, o 
indivíduo se torna mais próximo desses comportamentos, culminando 
com hÆbitos saudÆveis para toda sua vida�, completa o consultor.

Prevençªo

O estudo da Durex Network tambØm afere que pessoas que fo-
ram expostas à educaçªo sexual aos 10 anos de idade sªo signi�cati-
vamente mais con�antes em relaçªo à prevençªo das DSTs, prevençªo 
de gravidez indesejada, satisfaçªo sexual e fontes de informaçªo/edu-
caçªo sexual. 
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�No Brasil, a tendŒncia Ø exatamente a mesma. Sendo assim, 
a mÆquina de preservativos nas escolas oferece a oportunidade de 
maior acesso a esse precioso bem de saœde pœblica�, ressalta Fontes. 
�Uma œnica restriçªo seria a privacidade dos jovens na hora de pegar 
o preservativo na mÆquina�, completa.

Em princípio, cerca de 1.500 instituiçıes que fazem parte do 
Programa Saœde e Prevençªo nas Escolas (SPE) receberªo as mÆ-
quinas. �Mas, por meio de um processo de adesªo, cada escola deve 
fazer sua solicitaçªo�, explica Eduardo Barbosa.

(*) Com informaçıes da AgŒncia Brasil e VersÆtil Comunicaçªo 
EstratØgica.

02/ jul. /2008.

<http://br.noticias.yahoo.com/s/02072008/11/saude-sexo-cons-

trangimento-responsabilidade.html>.
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